2015

november

Ertestlion az elsék kozott
alegforrébb Ujdonsagokrol,
alegtrendibb akciokrd,
exkluziv esemeényekrd|

és ajénlatokroll

e

L EROVIDITHETO A SZAKORVOS|
FS A DIAGNOSZTIKAI VIZSGALAT
ATFUTASI IDEJE?

A valasz mostantd! IGEN! Sokunknak okozott mar fejférést,
sok felefont egy, a szakervos dltal eléirt diagnosztikai vizsgalat
megszervezése. Sokszor bosszankodtunk mar azon, miért
kell ennek ennyire bonyolulinak, nehézkesnek és hosszadal-
rasnaklenni, miért nem lehet ezt egy helyen megtenniszinte
azonnal.

J& hironk van: LEHET! A nyar folyaman regnyilt Vaci Greens
Egészsegkazpontban egy helyen vehetiok igénybe a szakor-
vosi vizsgdlatokat és helyben elvegezhetdek a diagnosztikai
vizsgalatok, legyen azréntgen, MR, CT, vagy Ultrahang vizsga-
lat - hogy a laboratériumi diagnosztikahoz szukseges minfa-
vételrél mar ne is beszéliunk. Akar holgyekrdl vagy urakrdl van
sz, az egészségkszpont széles szakorvosi rendelési paleftaja,
alegkorszeribb képalkoté diagnosztikai berendezések bizto-
sitiak a ponfos diagndzist, s oz erre épUl6 terapiat. Az egeszseg-
kazpont szolgdltatdsai kazott — atelies felsorolds igénye nelkul
- megtaldlhatd a sziv ultrahang és a kolonféle terheléses vizs-
galatok s, de akar egy rendkivil szakszerd melandma szdrést
isigénybe fudunk venni.

Akik pedig meg akarigk elézni a komolyabb betegségeke,
részt vehetnekkomplett szordprogramokonis.

www.fonixmed.com

SZAUNAZZ AZ EGESZSEGEDERT!

Amikor bekaszontenek ahtvesebb dszinapok fontos, hogy ne
csak a melegkabatunkat keresstk elé, hanem a szervezetink
ellenalléképességetis erdsitsuk meg. Azimmunerdsitést érde-
res szaundzassal kezdeni, hisz aforré légfurdé améregreleni-
tés egyik leghatékonyabb eszkéze. Ha lehet, akkor keresstnk
ehhez egy |6 szaundt, vagy valasszunk egy egesz szaunavi-
lagot. Mi sem jobb helyszin erre, mint Bukfordd, ahol mesés
kérnyezetben, az Alpokalja friss levegdje és a Dunantul egyik
legnagyobb furdéje var.

A Bukfardd Gyogy- és Eménycentrum vardzslatos szauna-
vilagdban akér a kezdd, akér a gyakorloft szaunazé is meg-
talalhatia a szémara megfelelé hémérsekletd kabint. A rme-
részebbeket a 100 °C-os Ordégszauna csébifia, mig azok,
akik kevesebb forrosaggal is beérik, a Herbal kabin 70 °C-os,
gyégynovény-aromas levegsiében igazan ol fogjak érezni
magukat. A szaundzas élményét kalonleges felontésekkel te-
hetiuk meg egyedibbé: mézes, barackmagos, jeges, aromas
szednszainkigaz feludulést kindinak testnek esléleknek.

A szaundizast ha tehetiok egészitsuk ki egy j6 masszdazzsal. A
fordé wellness részlegében szamos masszazsfajfa és kenyez-
tefd kezelés kazUl valogathatsz,

Tovébhbi informacic: www.bukfurde.hu



